صفات الأخ المسلم
(2) منظماً في شئونه .. حريصاً علي وقته
محمد حسين ***   علي منصور

دار الدعوة

بسم الله الرحمن الرحيم

· معاني اللغة :
النظم : التأليف , وكل شئ قرنته بآخر أو ضممت بعضه إلي بعضه فقد نظمته , ونظام كل أمر : ملاكه . والجمع أنظمه ونظم . يقال : ليس لأمره نظام : أي لا تستقيم طريقته . والنظام : الهدي والسيرة . يقال : ليس لأمرهم نظام : أي ليس لهم هدي ولا استقامة .

والشأن : الخطب والأمر والحال . وجمعهما شئون .

والحرص : شدة الإرادة والشرة إلي المطلوب . وقيل : الحرص : الجشع .

الوقت : مقدار من الزمان والجمع أوقات .ووقت موقوت : محدد للشئ , والتوقيت : أن يجعل للشئ وقت يختص به .

* وحدة القياس في الزمن هي الساعة , والذي يتكرر منها في اليوم أربع وعشرون ساعة , والذي يتكرر من الأيام هو الأسبوع , أي سبعة أيام , ولا يتكرر غير ذلك فإن الشهور والسنين أيام فإذا شغلت ساعات اليوم , ثم شغلت السبعة أيام , فقد شغل العمر كله . فمن نظم شئونه خارج اليوم , أو خارج الأسبوع فلم يحكم شأنه ولم يبلغ شأوه .
* يقول الله عز وجل {فَمَن يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ خَيْرًا يَرَهُ (7) وَمَن يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ شَرًّا يَرَهُ} [سورة الزلزلة 7-8] 
ذلك أن جميع ما يأتيه العبد في عمره كله يسمي عملاً مهماً دق في قدره أو لطف في وقته . وعلمنا أيضاً أن العمرتستغرقه الأعمال . عن أبي بردة رضي الله عنه أن رسول الله ( قال(( لا تزول قدما عبد يوم القيامة حتى يسأل عن أربع : عن عمره فيما أفناه ؟ وعن علمه ما عمل به ؟ وعن ماله من أين اكتسبه وفيما أنفقه ؟ وعن جسمه فيما أبلاه )) رواه الترمذي وقال : حديث حسن صحيح . والعمر هو الوقت الذي وقع فيه العمل . فالفكرة , واللفظة , , والفعلة , كلها أعمال تستغرق وقتاً . وقد فرض الله علينا أن يكون العمل لله وحده , وبذلك يكون العمر الذي هو الوقت والعمل الذي يقع فيه هو الدين الذي يحاسبنا عليه , ولأن دين الإسلام منهج لكل الحياة .
والله سبحانه وتعالى يسخر لنا ما في السماوات وما في الأرض ملائمة لأعمالنا , وجعل لنا من أنفسنا القوة القادرة علي تحقيق الأعمال التي شرعها لنا وهي متاحة وميسرة , كالعقل والذكاء والمهارات المختلفة وهي القوي العلمية , وكذلك مكننا من القوي المادية الفاعلة المؤثرة وهي القوي الفاعلة كالأعضاء المختلفة ونقتدر عليه من إمكانيات خارج أنفسنا , ثم حدد لنا زمناً محدوداً هو العمر الذي لا يزيد ولا ينقص عن هذا التوقيت والتحديد , ثم فرض علينا أن نجعل هذه القوي عملاً يقع خلال هذا العمر موافقاً لشرعه , فإذا مضي بعض العمر بلا عمل فلا وقت للقيام به لأن الزمن الآخر مشغول بفرضه .

* حصاد الدنيا وهي أعمال الخلق وأعمارهم فيها بعد الحساب عليها من رب العالمين يوم الدين , فريق في الجنة , وفريق في السعير , وأهل الجنة درجات ومنازل , وأهل السعير دركات وشدائد و أعمالهم في أعمارهم  أنزلتهم تلك المنازل وفرقتهم هذه التفرقة (( يا عبادي  إنما هي أعمالكم أحصيها لكم ثم أوفيكم إياها , فمن وجد خيراً فليحمد الله  ومن وجد غير ذلك فلا يلومن إلا نفسه )) والذي ميز من تميز حسن استخدامه لمعطياته في العمر المحدود .
* قد تتوافر القوي ولا يتوافر الوقت , لأن الأعمال والواجبات أكثر من الأوقات , فالمطلوب حسن تنظيم الوقت والأعمال بترتيبها , مع الحرص علي الوقت من الضياع , إما بلا عمل رغم تزاحم الأعمال المطلوبة , وإما ضياعها في عمل أقل أهمية وأقل عائد .
* وقد تتوافر القوي ويتوافر الوقت وتتخلف الإرادة والعزم والهمة , فتصبح القوي معطلة والوقت فارغ من العمل , وهذا أقبح ما يسأل عنه الإنسان , فنعوذ بالله من العجز والكسل , ومن الغفلة والتلهي .

* وقد تتوافر القوي ويتوافر الوقت , مع وجود العزم والإرادة , ولكن لا يحسن إدارتها وتوظيفها , حيث قد تستخدم في غير فائدة تذكر , أو تستخدم في غير ما يجب , إذ قد يعمل أعمالاً غير الواجب عملها , أو يعمل أعمالاً للدنيا كان يجب أن تكون لأعمال الآخرة , أو ينشغل بفضائل الأعمال ويترك بعض الواجبات , وهذا مطلوب منه تنظيم تلك الشئون , مع الحرص علي أن يسعها الوقت .
عناصر التفاضل بين الشئون

1- يقدم الشأن المهم السهل قبل المهم الصعب .

2- يقدم الذي يستغرق وقتاً قصيراً علي الذي يستغرق وقتاً طويلاً .

3- يقدم الذي يتعدى نفعه علي القاصر في نفعه .

4- يقدم الذي ينبني عليه شأن أو أكثر علي الذي لا ينبني عليه شئ أو شئ أقل .

5- يقدم الذي إن تأخر يفوت علي الذي لا يفوت بتأخره .

6- يقدم الملحق به شرف و فضل علي الخالي عن الفضل أو الأقل فضلاً .

وكل ذلك إذا تساوت الشئون في المرتبة في العناصر الستة المذكورة .
عناصر التفاضل عند التزاحم

1- يقدم الواجب الديني علي الواجب الدنيوي . 

2- يقدم الواجب الشرعي المتعلق بالقلب علي الشرعي المتعلق بالبدن . مثل الذكر والقرآن علي السباحة وركوب الخيل للتدريب علي الجهاد .

3- يقدم الواجب الخلقي وتهذيب النفس عل تنمية مهارات البدن . مثل القيام بكنس المنزل ومشاركة الأهل في أعمال البيت علي القيام بإتقان المهنة والصنعة تعلماً للتواضع وليناً للجانب وتكسباً للخلق وملاينة للخلْق .
4- يقدم واجب العلم واكتساب العقل علي تكسب المال وتنمية التجارات .

5- يقدم القيام بالفرض الشرعي لتحصيل العلم الدنيوي في حدود ما يلزم تعلمه من علوم الدين , كالحلال والحرام , والفرض والنفل , مثل تعلم أحكام التجارات شرعاً قبل غيرها إن كان تاجراً و ذلك واجب عيني والعلم الدنيوي واجب كفائي .

6- يقدم القيام بالواجبات المشروعة علي النوافل المسنونة , كما يقدم تعلم ما يجب فعله أو تركه علي تعلم السنن والفضائل . فكم يستكثر الناس من الأنشغال بالفضائل وهم يجهلون أو يضيعون بعض الفرائض . وكم يهتمون ببعض السنن ويهملون بعض الواجبات .

7- إذا تزاحم واجبان أو أكثر قدم ما إذا تأخر ضاع فضله , مثل الصلاة أول الوقت عند الانشغال بواجب يمكن تداركه إذا أديت الصلاة .

8- إذا تزاحم واجبان شرعيان قدم ما عظم أجره وزاد فضله , مثل بر الوالدين علي صلة الرحم . ومثل الجهاد علي الصيام .
9-إذا تزاحم واجب عيني مع واجب كفائي يفوت العيني إذا قام بالكفائي قدم العيني وتدارك الكفائي , و إلا ترك الكفائي وأدي العيني . مثل صلاة الفرض وصلاة الجنازة , أو عمل لا يؤديه غيره وعمل يمكن أن يقوم به هو أو غيره , فما لا يؤديه غيره  قدمه علي ما يؤديه هو أو غيره .

10- إذا تزاحم أمران أو أكثر قدم ما تكون آثاره متعدية للغير , ثم ما تكون أثاره أعم وأكثر , ثم الذي يمتد نفعه أطول .

11- إذا تزاحم واجبان أو أكثر وكان منه ما يتعلق بالخالق والآخر يتعلق بالخلق , قدم ما يتعلق بالخالق (( فدين الله أولي أن يؤدي )) مثل الصوم الواجب وسفر للأقارب , أو إخراج الزكاة وحقوق نفقة الأهل .

12- إذا تزاحمت السنن قدمت المؤكدة علي المستحبة والراتبة علي غيرها .

13- إذا تزاحمت سنتان قدمت ما نص علي فضلها .

14- إذا تزاحم أمران قدم ما استغرق وقتاً قصيراً وجهداً قليلاً , لأنه أدعي أن يسهل عليه فعل الآخر .

15- إذا تزاحم مباحان قدم ما فعله يعين علي واجب , ويقدم الواجب الشرعي علي الواجب الدنيوي , مثل الرياضة التي تعين علي واجب الجهاد أو تنشط للطاعة , تقدم علي التنزه والقيام بهواية من الهويات كالصيد ولعب الورق . كما تقدم رحلات التنزه علي لعب الورق لدفع السآمة عن النفس حتى لا تكل وعن القلب حتى لا يمل .

16- إذا تزاحم أمران متساويان قدم ما كان يخص الأهل علي غيره لقول النبي ( : (( ابدأ بمن تعول )) .
بيان السهولة والأهمية في الشئون

1- السهل ما كان معروفاً وسبق فعله , بأن قل وقت أدائه عن مثيله , ولم يحتج جهداً مثل نظيره .
2- السهل ما لم يحتج إلي سبق إعداد , ولا يقوم به كثير من الأعداد .

3- السهل ما نشطت إليه النفوس , ولم يلزمه كثير الدروس , وقلت كلفته في الفلوس.

4- السهل ما لم تكل له الأبدان وأعان عليه تدفق الوجدان .

5- السهل ما تسارع العلم به , وتسارع وتآزر العاملين عليه .

6- الأمر الهام ما سد فاقة , أو دفع مضرة .

7- الأمر الهام ما قام به الدين , أو صح عليه أمر الدنيا .

8- الأمر الهام ما تعدي أثره وبقي ذكره وغلب نفعه .
9- الأمر الهام ما حقق أكثر من شأن , وأنال أكثر من حظ .

10- الأمر الهام ما عظم أجره , وتأكد فضله , وعم خيره .

واجب الوقت

الوقت : إما ماضٍ , وإما مستقبل . والوقت - ظرف- يملأ وإلا ظل فارغاً .

1- فالماضي وقت مر لا يمكن استعادته , فما فات لا يستدرك , فإن مر فارغاًَ من الأعمال سيظل فارغاً لك حتى  تحاسب عنه يوم الحساب , ولا يمكنك اليوم أو غداً أن تعمل فيه , فانتبه ليومك وغدك إن كنت حريصاً وما أدراك إلا مستهيناً بأوقاتك .

2- والحاضر مطلوب العناية فيه وبه خوف أن يفوت كما فات ماقبله منه أو تتحسر علي ضياع ما مضي , ولكن اعمل واجب الوقت الذي أنت فيه , فإن ضياع الوقت في التحسر لا يفيد ولا يعيد ولكنه إخلاء لعمل الحاضر حتي يفوت هو الآخر , وإياك أيضاً أن تستحضر ما سيكون في المستقبل فإنه أيضاً إخلاء من الوقت الحاضر دون عمل واجب الوقت الحاضر . فإن الشيطان حريص جداً علي أمر يسهل عليه به تضييع عمرك : هو أن تملأ وقتك الحاضر بشأن الماضي أو المستقبل , حتى يفوتك العمل في الوقت الحاضر , فلا استدركت الوقت ولا أدركت الوقت المستقبل ولا انتفعت بوقتك الحاضر فأديت فيه ما كان يجب أن يؤدي فيه , وكلما جاء وقت نقلك بخواطرك وفكرك إما إلي ماض أو مستقبل , فمتي تعمل ؟؟ يقول الله تعالي {يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا تَتَّبِعُوا خُطُوَاتِ الشَّيْطَانِ } (21) سورة النــور  إنه يكفيه منك خطوة إلي الخلف , أو خطوة إلي الأمام حتى لا يوجد لك حاضر تؤدي فيه واجب الوقت , وهي أسلوب سهل عليه واعتاده معك ومعي ومع كل العاملين حتى أصبح الجميع عن وقتهم غافلين .
احرص علي واجب الوقت

مثال : الصلاة , لا يشغل خاطرك في كل ركن غيره , فإذا نويت  فهذا واجب الوقت لا تفكر في غير النية , فإنه سيذكرك العدو أموراً هامة , فهذا ليس وقتها , فإن أخذك للماضي فسيفوت وقت النية والإحسان فيها , وإن ذكرك بأمر هام في المستقبل فسيأتي وقته وليس هذا وقته الآن . وهكذا في ركن التكبيرة للإحرام , ثم في الاستعاذة والبسملة وقراءة الفاتحة , والركوع , والتسبيح , والرفع , والحمد .......وهكذا 
استغرق في كل ركن واستحضره ولا تتأخر بخاطرك وفكرك ولا تتقدم : أحسن كل واجب في وقته , حتى إذا انتهت الصلاة , فواجب الوقت هو : أدعية الختام , لا تتركها فسوف يذكرك ويشغلك بغيرها . وهكذا , وهكذا , فإن أحسنت واجب الوقت فقد تخلصت من الوساوس والخطرات , ولم تتبع الخطوات , واحرص أن يكون هذا دأبك في كل الأعمال والأوقات فتصير بذلك من المحسنين 
عوامل معينة لك

1 ـ تعود أن تقوم بأكثر من عمل في وقت واحد ، مثل الصلاة ومراجعة القران في الصلاة ، أن تسمع بأذنيك وتذكر بشفتيك ، أن تتفكر بعقلك وتنظر في الآيات المجلوة  
بعينك ، أن تؤدى عملا باليدين ، وتذكر باللسان وتحرس بالعين . أن تقرأ وتلخص وتكتب ،  أن تجالس الأصحاب وتنصح ذوى الألباب .

2 ـ احرص علي كتابة كل فائدة ومعلومة جديدة حتى لا تضيع وقتا آخر في تحصيلها . يقول النبي ( :" قيدوا العلم بالكتابة " لان العلم إن لم تقيده ـ تكتبه ـ شرد عليه ذهنك و ذهل عنه عقلك . 
3 ـ انصح بما تعلمه ، واعمل به في الحال ، حتى يثبت ولا ينسي ، فتحتاج إلي وقت آخر لاستعادته، قال النبي (  " بلغوا عني ولو آية " وقال :"الدين النصيحة ". 
4 ـ إياك وفضول الأوقات أن تضيع : 

ـ بكثرة الراحات ، والمجادلات ، وقراءة كل الصحف والمجلات ، ويكتفي بسماع الأخبار وقراءة ما ينبني عليه عمل ويزيد في العلم ، فما أكثر المعلومات التي لا يضر الجهل بها و لا ينفع العلم بها . 

ـ في الوقوف المتكرر بعد اللقاءات ، أو التأخر عن المواعيد اعتيادا لا انشغالا بما يفيد.

ـ  بالاستهانة بالدقائق و اللحظات بين القيام بالأعمال والواجبات ، فاشغلها بمشاركة الأهل في عمل أو في بعض القراءات 
ـ بالتسهي والتشهي والإعداد للمشروبات والأكلات . فتخسرا لوقت والمال والحسنات. 

ـ بكثرة الحديث عن الذي كان وكان وقد فات ، ويكفي منه الإجابة عن سؤال أو حديث في نقل الخبرات . 

ـ  بالإستلقاء علي الفراش و الإستفاضة في حلم اليقظة وتكرار الخطرات . 

ـ وتذكر قول النبي(  : " إياكم من قيل وقال وكثرة السؤال وخذ وهات "  فصحة الرجولة في الانشغال بالأمهات من المهمات .

ـ بالتسويف للواجبات فكل وقت له عمله ، وما فات فليس له استدراك . 

ـ بالغضب لغير الدين ، فانه يفقد القوى ويضعفها ، ويلتهم الأوقات في التشفي وأخذ الثارات . 

ـ واغتنم الأوقات الفاضلة بالأعمال الصالحة ، فإنها إن فاتت فهيهات وهيهات . 

ـ يقول الله عز وجل : (وأنذرهم يوم الحسرة إذ قضي الأمر وهم في غفلة وهم لا يؤمنون 39 إنا نحن نرث الأرض ومن عليها والينا يرجعون ) . (مريم : 49 : 40 )

*** وبالجملة اشغل كل وقت بعمل نافع ، فان كنت خاليا فأنت فى واجب مع الله ، وان كنت مع الأهل فأنت في واجب عائلي ، وان كنت مع الناس فأنت في واجب دعوى . أينما كنت ، ومتى كنت فأنت في واجب عليك . 

*** عليك بالإقلال في ثلاث ، والإكثار في ثلاث : أقل الكلام بغير الذكر ، وأقل النوم وأقل الطعام . وأكثر من ذكر الله ، ومن ذكر الموت ، ومن الدعاء بالغيب للإخوان وللمسلمين وخاصة الوالدين . 

*** عمارة الوقت : املأ جميع آناء الوقت بما يقرب إلى الله ، أو يعين على ذلك من مأكل ومشرب أو منكح أو منام أو راحة ، فانه متى أخذت بنية التقوى علي ما يحبه الله ، وتجنب ما يسخطه كانت من عمارة  الوقت وان كان له فيها لذة أتم لذة ، فلا ريب أن النفس إذا نالت حظا صالحا من الدنيا قويت به وسرت واستجمعت قواها وتنفستها وأقبلت على الطاعات 
. 

                                       نماذج في التطبيق
أ ـ في العبادات : 
1ـ حصر الفرائض ، وبر الولدين والأهل ، وصلة الأرحام . 

2 ـ حصر الفضائل ، مثل قراءة القران والذكر ، وتحصيل العلم ، وصلاة النوافل .
3ـ إعطاء كل عمل مما سبق الوقت اللازم عادة خلال الأسبوع ، باعتبار أن الأسبوع  

هو الوحدة الزمنية المتكررة .

4 ـ تجميع الأوقات المطلوبة في ورقة العبادات موضح فيها الفرض والنفل بعد إعادة ترتيبه طبقا للعناصر السابق بيانها . 

ب ـ في البيت : 

1 ـ حصر كل الأعمال ـ ما عدا العبادات التي تؤدى في البيت ــ مثل النوم والأكل والتحدث مع الأهل والأولاد ، ومساعدة الزوجة ، ومشاركة الأولاد في المذاكرة واللعب ، والتحدث في التليفون ، ومشاهدة ما يلزم مشاهدته أو سماعه ، والقراءة في المكتبة الخاصة وتدوين ما يلزم ، واستقبال الضيوف ، وقضاء حاجات الفطرة كالتبول والتغوط وحلق العانة والاغتسال . 

2 ـ إعطاء كل عمل مما سبق الوقت اللازم عادة خلال الأسبوع .

3 ـ تجميع الأوقات المطلوبة في ورقة البيت ، بعد إعادة ترتيب الأعمال طبقا لعناصر التفضيل كما سبق . 

ملاحظات حول  اعمال البيت . 

1 ـ لا تبالغ في الوقت المطلوب لبعض الأعمال ، فبعضها قد لا يستغرق نصف دقيقة، والحساب يجمع !! 
2 ـ لا تهمل بعض الأعمال لأنك لا تعملها عادة وهي في الحقيقة مطلوبة فاعطها أهميتها الشرعية والعائلية . 
3 ـ كن أمينا ولا تبرر بعض الأعمال التي تحبها مثل مشاهدة التلفزيون او غيره فتعطيها أهمية اكبر . 

4 ـ ضع كشفا بأرقام التليفون المعتاد طلبها بجوار الجهاز حتى لا تضيع الوقت في كل مرة عند البحث عن الرقم المطلوب . 

5 ـ علق كشفا بجيمع الكتب والأبحاث في مكتبتك وموضوعات الكتب حتى لا تضيع الوقت في البحث عن الكتاب أو الموضوع . 

6 ـ اكتب كشفا أسبوعيا باعمال البيت الهامة خلال كل يوم واطلع عليه دائما حتى لا يفوتك منه عمل واشطب علي ما تم منه . 

7 ـ احرص جدا علي وضع كل شي في مكانه مهما كانت الظروف مثل الحذاء والأقلام والساعة والمحمول وغيره حتى لا تضيع وقتا في البحث عنه في كل مرة . 
8 ـ رتب مكان نومك عند اليقظة في الحال وعاون الأهل وعودهم علي ذلك في المطبخ وغيره . 

ج ـ مع المجتمع : 

1 ـ احصر المناسبات المألوفة مثل : الأفراح والأعياد الخاصة ، والجنائز والضيافات ، وحل بعض المشاكل التي تدعي لها ، وزيارات الأخوان ، والتعامل مع الجيران وغير ذلك .

2 ـ إعطاء كل عمل مما سبق الوقت اللازم عادة خلال ما تتوقع كل الأسبوع . 

3 ـ تجميع الأوقات المطلوبة في ورقة المجتمع ، مع ترتيب الأعمال حسب الأهمية لما سبق من عناصر التفضيل .
د ـ شئون المهنة والمعيشة : 
إحصر الأعمال التي يستدعيها أمر المهنة أو الحرفة أو اعمال كسب المعايش وإدارتها . ومنها ما يسبقها ولا تؤدى إلا بها ، مثل : المواصلات في الذهاب والعودة من العمل ،والأبحاث والقراءات اللازمة لك لأداء العمل . الاتصالات والمقابلات ولو من خلال مكالمات التليفون ، الاجتماعات والسفريات التي يتطلبها العمل  . 

2 ـ إعطاء كل عمل مما سبق الوقت اللازم عادة خلال ما تتوقع خلال الأسبوع .

3 ـ تجميع الأوقات المطلوبة في ورقة المهنة ، بعد ترتيب الأعمال حسب الأهمية طبقا لما سبق من عناصر التفضيل . 

هـ ـ شئون الدعوة : 

1 ـ احصر الأعمال التي يقوم بها غيرك ، أو التي تكلف بها ولا يعتذر منها . 

2 ـ إعطاء كل ما سبق الوقت الكافي عادة خلال أسبوع .
3 ـ تجميع الأوقات المطلوبة في ورقة الدعوة ، بعد ترتيب الأهمية الدعوية .
ملاحظات : 
1 ـ الدعوة هي الفكرة الإسلامية التي غابت عن المسلمين ومجتمعاتهم خلال العصور المتأخرة بفعل أعداء الإسلام ، ودعوتهم إلي العودة إلي شرع الإسلام وعقيدته وقيمه وآدابه وصبغته ، للفرد والبيت والمجتمع والحكم والأنظمة ، بان يقوم الداعي بتطبيق ذلك علي نفسه وفي بيته وأهله ومجتمعه بقدر ما يطيق ، بالقول ، والفعل ، والحال ، يدعو للفكرة وينشرها ويدافع عنها ، ويضحي من اجلها بالمال والنفس .
2 ـ الدعوة تحتاج إلي داعية ومدعوين ، فأينما وجد الداعية مع احد من الناس فهو ملزم بدعوته ، داعية + ناس = واجب دعوى . 

3 ـ الداعية الزوج مع زوجته ، هو داعية قبل أن يكون زوجا فهو يتعامل مع زوجته باعتباره داعية زوجا وليس زوجا فقط فيتغير سلوكه وكلامه وأفعاله طبقا لما تحتاجه الدعوة لا طبقا لما يرغب فيه الزوج .
4 ـ الداعية الأب مع الأولاد فهو داعية قبل أن يكون أبا، فهو يتعامل مع أولاده طبقا لما تحتاجه الدعوة معهم ، وليس طبقا لما يريد هو منهم .
5 ـ الداعية المدرس فهو داعية قبل أن يكون مدرسا ، فهو يدخل الفصل في المدرسة مع أشبال الإسلام أو طلبة الإسلام ، فيتعامل معهم من هذا المنطلق بجانب ما يحرص عليه من أداء مهمته التدريسية لهم ، وكذلك يفعل مع زملائه في العمل ، وكذلك مع  تلامذته في الدروس الخصوصية .

6 ـ وهكذا كل صاحب مهنة أو صاحب حرفة أو عمل في مؤسسة يشاركه الناس ، فهو بسلوكه وأخلاقه ومعاملاته وتعارفه وصلته خلال حياته ألعمليه أو العلمية .
7 ـ الدعوة تمارس تلقائيا خلال كل الوقت والعمر ، ولا تحتاج إلي أماكن ولا إعداد و لا خطط بالنسبة إلي الشخص ، فهذا بالنسبة للجماعة بجانب الدعوة التي يقوم بها الفرد خلال سيرة حياته العادية ، وذلك كله أيضا بجانب وأجبات  الدعوية التي يكلف بها من الجماعة .
و ـ وقفة مهمة 

1 ـ قم بتجميع الأعمال والأوقات المدونة في كل الورقات السابقة في ورقة الأسبوع .

2 ـ اعد ترتيب كل الواجبات ، الدينية ، والدنيوية ، واعد ترتيبها حسب الأهمية والسهولة طبقا للعناصر المذكورة . 

3 ـ اعد ترتيب كل الفضائل والنوافل والسنن والآداب مما هي قربات غير واجبة ، بحسب أفضليتها وقيمتها وآثارها طبقا لما تقدم في عناصر التفضيل .

4 ـ اعد ترتيب الأعمال الدنيوية والمباحات وغيرها ، طبقا لعناصر التفضيل في ذلك.

5 ـ اسقط كل ما تقدم في البنود الأربعة السابقة بنفس ترتيب تلك البنود علي عدد ساعات الأسبوع وهي 168 ساعة لتعرف مدى ما يتسع له الوقت خلال الأسبوع .

6 ـ إذا تزاحم المطلوب من الأعمال المطلوبة منك ، مع الزمن المحدود لك في كل أسبوع فعليك بإعادة الترتيب لتلك الأعمال طبقا لعناصر التفضيل . 
7 ـ إذا زادت الأعمال في احد الأيام وأمكن استدراكها في جدول يوم آخر فاعد توزيعها علي الأيام ،و إذا زادت أعمال الأسبوع عن وقتها المتاح ، فأمكن استدراكها في جدول اسبوع أخر ولو بالتبادل كل أسبوعين أو ثلاثة أو غير ذلك فاعد التوزيع طبقا للمتاح . 

8 ـ يمكن عمل جدول أعمال لكل أسبوع ، ويمكن عمل جدول للأعمال غير الراتبة ، والعارضة فقط . 

9 ـ الأفضل لعدم اختلال الشئون إذا سقط عمل أوا نقضي وقته ، ألا تشغل به وقت عمل أخر مهما كانت الأهمية ، إلا إذا كان واجبا شرعيا ، وحتى لا نيأس فنعود للتلقائية والفوضى .

10 ـ الالتزام بالمواعيد والتدقيق فيها ، وإتقان العمل ، هما شعارنا ومقياس نجاحنا في التطبيق  . 

حوافز لاغتنام الوقت 
*** قال ابن الجوزى في التبصرة : كانت توبة بن الصمه ببلدة الرقة ، وكان محاسبا لنفسه ، فحسب يوما عمره فإذا هو ابن ستين سنة ، فحسب أيامها فإذا هي إحدي وعشرون ألف يوم وخمسمائة يوم فصرخ وقال : يا ويلتى القي المليك بإحدي وعشرين ألف ذنب وخمسمائة ذنب ؟ !! كيف وفي كل يوم آلاف الذنوب . ثم خر مغشيا عليه، فإذا هو ميت ، فسمعوا قائلا يقول : يا لك ركضة إلي الفردوس الأعلى   . 

*** قال ابن المبارك : إأن الصالحين كانت تواتيهم أنفسهم علي الخير عفوا ،و إن أنفسنا لا تكاد تواتينا إلا علي كره ، فينبغي لنا أن نكرهها اغتناما للعمر .
الدهر ساومني عمري فقلت له  
لا بعت عمري بالدنيا وما فيها

 ثم اشتراه تفاريقا بلا ثمن  

تبت يدا صفقة قد خاب شاريها

*** في وصية الإمام الموفق ابن قدامة : اغتنم حياتك النفسية ، واحتفظ بأوقاتك العزيزة . واعلم أن مدة حياتك محدودة ، وأنفاسك معدودة ،  فكل نفس ينقص به جزء منك . والعمر كله قصير ، والباقي منه اليسير ، وكل منه جوهرة نفيسة لا عدل لها ، ولا خلف منها ، فان بهذه الحياة اليسيرة خلود الأبد في النعيم ، أو العذاب المقيم ، 
وإذا عادلت هذه الحياة بخلود الأبد علمت إن كل نفس يعدل أكثر من ألف ألف ألف عام في نعيم لا خطر له ، وما كان هكذا فلا قيمة له . فلا تضيع جواهر عمرك النفيسة بغير عمل ، ولا تذهبها بغير عوض ، واجتهد الا يخلو نفس من أنفاسك إلا في عمل طاعة او قربة تتقرب بها . فأنها لو كانت معك جوهرة من جواهر الدنيا لساءك ذهابها ، فكيف تفرط في ساعاتك وأوقاتك ؟ وكيف لا تحزن علي عمرك الذاهب بغير عوض ؟ 

***عن ابن عباس رضي الله عنهما النبي ( قال " نعمتان مغبون فيهما كثير من الناس : الصحة والفراغ " رواه البخاري و الترمذي .

وعن عبد الله بن عمر رضي الله عنهما قال :" اخذ رسول الله  ( بمنكبي فقال : كن في الدنيا كأنك غريب أو عابر سبيل ، وكان ابن عمر يقول : إذا أمسيت فلا تنتظر الصباح ، وإذا أصبحت فلا تنتظر المساء ، وخذ من صحتك لمرضك ، ومن حياتك لموتك " رواه البخاري و الترمذي ولفظه :
" اخذ رسول الله ببعض جسدي فقال : كن في الدنيا كأنك غريب أو عابر سبيل، 

وعد نفسك من أصحاب القبور ، وقال لي:يا ابن عمر إذا أصبحت فلا تحدث نفسك بالمساء،و إذا أمسيت فلا تحدث نفسك بالصباح ، وخذ من صحتك قبل سقمك ، ومن حياتك قبل موتك ، فانك لا تدري يا عبد الله ما اسمك غدا " رواه البيهقي وغيره نحو الترمذي .
وعن ابن عباس رضي الله عنهما قال : قال رسول الله(   لرجل وهو يعظه :"اغتنم خمسا قبل خمس : شبابك قبل هرمك ، وصحتك قبل سقمك ، وغناك قبل فقرك ، وفراغك قبل شغلك ، وحياتك قبل موتك " رواه الحاكم وقال : صحيح علي شرط البخاري ومسلم .

وعن جابر بن عبد الله رضي الله عنهما قال : " خطبنا رسول الله ( فقال : يا أيها الناس توبوا إلي الله قبل ان تموتوا ، وبادروا بالإعمال الصالحة قبل ان تشغلوا ." رواه ابن ماجة .

وعن أبي هريرة رضي الله عنه قال : قال رسول الله (  : " اعذر الله إلي إمرىء أخر اجله حتى بلغ ستين سنة " رواه البخاري .

وعن عائشة رضي الله عنها قالت : " قال رسول الله ( علي المنبر و الناس حوله : أيها الناس استحيوا من الله حق الحياء ، فقال رجل : أنا لنستحي من الله تعالي . فقال : من كان منكم مستحييا فلا يبيتن ليلة إلا وأجله بين عينيه " . رواه الطبراني في الأوسط .
وعن عائشة رضي الله عنها قالت : " قال رسول الله (  : " من سال عني ، او سره أن ينظر إلي فلينظرا لي أشعت شاحب مشمر ، لم يضع لبنة علي لبنة ، ولا قصبة علي قصبة ، رفع له علم فشمر اليه ، اليوم المضمار وغدا السباق ، والغاية الجنة أو النار" . رواه الطبراني في الأوسط .

 وعن عقبة بن عامر رضي الله عنه عن النبي ( قال : " ليس من عمل يوم إلا ويختم عليه " رواه احمد في المسند .

وروى ابن أبي الدنيا بإسناده عن مجاهد قال : ما من يوم إلا يقول : ابن آدم قد دخلت عليك اليوم ولن ارجع أليك بعد اليوم ، فانظر ماذا تنعمل في ؟ فإذا انقضي طواه ثم يختم عليه ، فلا يفك حتى يكون الله هو الذي يفض ذلك الخاتم يوم القيامة . 
يقول الله عز وجل {هَلْ يَنظُرُونَ إِلاَّ أَن تَأْتِيهُمُ الْمَلآئِكَةُ أَوْ يَأْتِيَ رَبُّكَ أَوْ يَأْتِيَ بَعْضُ آيَاتِ رَبِّكَ يَوْمَ يَأْتِي بَعْضُ آيَاتِ رَبِّكَ لاَ يَنفَعُ نَفْسًا إِيمَانُهَا لَمْ تَكُنْ آمَنَتْ مِن قَبْلُ أَوْ كَسَبَتْ فِي إِيمَانِهَا خَيْرًا قُلِ انتَظِرُواْ إِنَّا مُنتَظِرُونَ} (158) سورة الأنعام
ويقول عز وجل {هَلْ يَنظُرُونَ إِلاَّ تَأْوِيلَهُ يَوْمَ يَأْتِي تَأْوِيلُهُ يَقُولُ الَّذِينَ نَسُوهُ مِن قَبْلُ قَدْ جَاءتْ رُسُلُ رَبِّنَا بِالْحَقِّ فَهَل لَّنَا مِن شُفَعَاء فَيَشْفَعُواْ لَنَا أَوْ نُرَدُّ فَنَعْمَلَ غَيْرَ الَّذِي كُنَّا نَعْمَلُ قَدْ خَسِرُواْ أَنفُسَهُمْ وَضَلَّ عَنْهُم مَّا كَانُواْ يَفْتَرُونَ} (53) سورة الأعراف
ويقول عز وجل {أَجَعَلْتُمْ سِقَايَةَ الْحَاجِّ وَعِمَارَةَ الْمَسْجِدِ الْحَرَامِ كَمَنْ آمَنَ بِاللّهِ وَالْيَوْمِ الآخِرِ وَجَاهَدَ فِي سَبِيلِ اللّهِ لاَ يَسْتَوُونَ عِندَ اللّهِ وَاللّهُ لاَ يَهْدِي الْقَوْمَ الظَّالِمِينَ} (19) سورة التوبة ، ويقول عز من قائل : {وَمَا تَكُونُ فِي شَأْنٍ وَمَا تَتْلُو مِنْهُ مِن قُرْآنٍ وَلاَ تَعْمَلُونَ مِنْ عَمَلٍ إِلاَّ كُنَّا عَلَيْكُمْ شُهُودًا إِذْ تُفِيضُونَ فِيهِ وَمَا يَعْزُبُ عَن رَّبِّكَ مِن مِّثْقَالِ ذَرَّةٍ فِي الأَرْضِ وَلاَ فِي السَّمَاء وَلاَ أَصْغَرَ مِن ذَلِكَ وَلا أَكْبَرَ إِلاَّ فِي كِتَابٍ مُّبِينٍ} (61) سورة يونس ويقول جل شانه {اقْتَرَبَ لِلنَّاسِ حِسَابُهُمْ وَهُمْ فِي غَفْلَةٍ مَّعْرِضُونَ} (1) سورة الأنبياء 

ويقول عز وجل  {حَتَّى إِذَا جَاء أَحَدَهُمُ الْمَوْتُ قَالَ رَبِّ ارْجِعُونِ * لَعَلِّي أَعْمَلُ صَالِحًا فِيمَا تَرَكْتُ كَلَّا إِنَّهَا كَلِمَةٌ هُوَ قَائِلُهَا وَمِن وَرَائِهِم بَرْزَخٌ إِلَى يَوْمِ يُبْعَثُونَ} (99 ، 100) سورة المؤمنون
سبحانك اللهم وبحمدك لا إله إلاانت وصلى على سيدنا محمد وسلم والحمد لله رب العالمين















