الصوم 
  الصوم لغة : الإمساك والكفّ عن الشيء . وشرعا : هو الإمساك نهارا عن المفطرات بنيّة من شخص معين أهل له ، وهو المسلم العاقل غير الحائض والنفساء . 
  حكم الصيام : ركن من أركان الإسلام وفرض من فروضه بدليل القرآن والسنة والإجماع : فرض الصيام لعشر من شعبان في السنة الثانية من الهجرة ، وبعد صرف القبلة إلي الكعبة ، وصام النبي صلي الله عليه وسلم تسعة رمضانات في تسع سنين ، : جاحد وجوب الصيام في رمضان كافر يعامل معاملة المرتد ، فيستتاب ، فإن تاب قُبل منه ، وإلا قتل حدًا إذا لم يكن قريب عهد بالإسلام ، أو نشأ بعيدا عن العلماء . أما تارك الصيام كسلا بغير عذر ، ولم يكن جاحدا لوجوبه ، فهو فاسق وليس بكافر . 

  أنواع الصيام : الصوم أنواع : واجب ، وتطوع ، وحرام ، ومكروه . 

  الصيام الواجب : وهو ثلاثة أقسام : منه ما يجب للزمان نفسه وهو صوم شهر رمضان ، ومنه ما يجب لعلّة وهو صيام الكفارات ، ومنه ما يجب بإيجاب الإنسان ذلك علي نفسه وهو صيام النذر . 

  الصوم الحرام : 

    1 – صيام المرأة نفلاً بغير إذن زوجها أو علمها برضاه إلا إذا لم يكن محتاجا لها كأن كان غائبا أو محرما بحج أو عمرة أو معتكفا ، لأن حق الزوج فرض لا يجوز تركه لنفل ، ولقول النبي صلي الله عليه وسلم في البخاري ومسلم : [ لا يحل لامرأة أن تصوم ، وزوجها شاهد إلا بإذنه] وللزوج أن يفطرها ، وإن صامت بغير إذنه صح وتأثم لذلك . 
    2 – صوم يوم الشك : وهو يوم الثلاثين من شعبان إذا تردّد الناس في كونه من رمضان هو أم من شعبان ، وحكمه أنه يحرم صومه عند الحنفية والشافعية ويكره عند المالكية والحنابلة إن صامه علي الشك من رمضان ، ولا يكره صومه نفلا بلا تردّد ، أو قضاء عن رمضان آخر ، أو كفارة يمين أو غيره أو لموافقة عادة في الصيام كمن تعود صوم الاثنين والخميس ، فإن صامه فتبيّن أنه وافق رمضان فيتم صومه ويقضي يوما غيره عن رمضان . 
    3 – صوم يوم عيد الفطر ويوم الأضحى : يحرم صوم يومي العيدين الفطر والأضحى فرضا أم نفلا . 

      : ويحرم صوم أيام التشريق الثلاثة وهي التالية ليوم عيد الأضحى ، وأجاز الجمهور الحنفية والمالكية والحنابلة صيامهم للتمتع بالحج والعمرة والقارن إذا لم يجد الهدْي لقول النبي صلي الله عليه وسلم في البخاري عن ابن عمر وعائشة رضي الله عنهما : [ لم يرخَّص في أيام التشريق أن يَصُمْنَ إلا لمن لم يجد الهدي] 
    4 – صوم الحائض والنفساء حرام ولا يصح ولا ينعقد وتأثم من صامت وعليها قضاء الصوم . 

  الصوم المكروه تنزيها : يكره إفراد الجمعة بالصوم إلا أن يوافق ذلك عادته فتزول علة الكراهة لما روي أبو هريرة عن النبي صلي الله عليه وسلم أنه قال : [ لا تختصموا ليلة الجمعة بقيام من بين الليالي ، ولا تختصموا يوم الجمعة بصيام من بين الأيام إلا أن يكون في صوم يصومه أحدكم] رواه مسلم ، ورواه الجماعة بلفظ [ لا تصوموا يوم الجمعة إلا وقبله يوم أو بعده يوم ] وذلك خشية أن يظن أن له فضلا عن غيره من الأيام في صومه أو قيامه .   ويكره إفراد السبت والأحد بالصوم ، كما يكره إفراد أيام أعياد الكفار بالصوم لما فيه من موافقة الكفار في تعظيمها . ويكره صوم المريض والمسافر والحامل والمرضع والشيخ الكبير إذا خافوا مشقة شديدة . 
    ويكره عند الحنفية تنزيها صوم الدهر ، لأنه يضعفه ، ولحديث : [ لا صام من صام الأبد] رواه البخاري ومسلم ، وقال المالكية : يندب صوم الدهر ولا يكره ، للإجماع علي لزومه لمن نذره ، ولو كان مكروها لما لزم . وقال الشافعية والحنابلة يستحب صوم الدهر لمن لم يخف ضررا أو فوت حق كالزوجة ، ولأن النبي صلي الله عليه وسلم قال : [ من صام الدهر ضُيَّقت عليه جهنم هكذا ، وعقد تسعين .] رواه احمد والبيهقي . ومعني ضيقت عليه جهنم : أي لا يكون له فيها موضع .  ويكره الوصال في الصوم ، وهو ألا يفطر بين اليومين ، ولا يكره إن فرقها أو أخّرها أو صامها سرًا ، لانتفاء علّة اعتقاد الوجوب . 
  صوم التطوع أو الصوم المندوب : التطوّع هو التقرب إلي الله تعالي بما ليس بفرض من العبادات ، ويعبّر عنه بالنافلة . وأيام صوم التطوع بالاتفاق ما يلي : 

    1 – صوم يوم وإفطار يوم ، وهو أفضل صيام التطوع . 

    2 – صوم ثلاثة أيام من كل شهر ، والأفضل أن تكون الأيام البيض ، أي أيام الليالي البيض ، وهي الثالث عشر ، والرابع عشر ، والخامس عشر ، وسميَّت بيضا لابيضاضها ليلا بالقمر ، ونهارا بالشمس . 

    3 – صوم يوم الاثنين والخميس من كل أسبوع . 

    4 – صوم ستة أيام من شوال ، ولو متفرقة ، وتتابعها أفضل عند الجمهور ماعدا المالكية . 

    5 – صوم يوم عرفة . وذلك لغير الحاج . 
    6 – صوم الأيام الثمانية من ذي الحجة قبل يوم عرفة للحاج وغيره . 

    7 – صوم تاسوعاء وعاشوراء ، وهما التاسع والعاشر من شهر المحرم . فإن لم يصم مع عاشوراء تاسوعاء ، سُنّ له عند الشافعية أن يصوم معه الحادي عشر ، ويستحب عندهم صوم الثلاثة . 
    8 – صيام الأشهر الحُرُم : وهي أربع : ثلاثة متوالية ، وهي ذو القعدة وذو الحجة والمحرّم ، وواحد منفرد وهو رجب ، وهي أفضل الشهور للصوم بعد رمضان ، وأفضل الحرم : المحرم ، ثم رجب ، ثم باقي الحرم ، ثم بعد الحرم شعبان . 

    9 – صوم شعبان . 

  هل يلزم التطوع بالشروع فيه ؟ للفقهاء نظريتان في هذا الموضوع : 

    1 – الشافعية والحنابلة : قالوا : من دخل في تطوع غير حج وعمرة كأن شرع في صوم أو صلاة أو اعتكاف أو طواف أو وضوء أو قراءة أو التسْبيحات عقب الصلاة ، فلا يلزمه إتمامه ، وله قطعه ، ولا قضاء عليه ، ولا مؤاخذة في قطعه ، لكن يستحب له إتمامه ، لأنه تكميل العبادة وهو مطلوب ، ويكره الخروج منه بلا عذر ، وللخروج من خلاف مَن أوجبه ، ولما فيه من تفويت الأجر . 
    2 – الحنفية والمالكية : قالوا : من دخل في صوم التطوع أو في صلاة التطوع ، لزمه إتمامه ، فإن أفسده قضاه وجوبا ، لأن من أدّي قربة وعمل صار لله تعالي ، فتجب صيانته بالمضيّ فيه عن الإبطال ، ولا سبيل إلي صيانته إلا بلزوم الباقي ، وإذا وجب المضيّ وجب القضاء ، ولأن الوفاء بالعقد مع الله واجب وقياسًا علي النذر . 
  كيفية إثبات هلال شهر رمضان : يجب صوم رمضان إما برؤية هلاله إذا كانت السماء صحوًا ، أو بإكمال شعبان ثلاثين يوما إذا وُجد غيم ، لقوله تعالي ( فمن شهد منكم الشهر فليصمه ) وعن أبي هريرة رضي الله عنه عن النبي صلي الله عليه وسلم قال : [ صوموا لرؤيته ، وأفطروا لرؤيته ، فإن غُمَّ عليكم فأكملوا عدة شعبان ثلاثين ] رواه البخاري ومسلم 
  اختلاف المطالع : اختلف الفقهاء علي رأيين في وجوب الصوم وعدم وجوبه علي جميع المسلمين في المشارق والمغارب في وقت واحد بحسب القوم باتفاق مطالع القمر أو اختلاف المطالع ، ففي رأي الجمهور : يوحَّد الصوم بين المسلمين ، ولا عبرة باختلاف المطالع ، وفي رأي الشافعية يختلف بدء الصوم والعيد بحسب اختلاف مطالع القمر بين مسافات بعيدة . 
    قال الشافعية : إذا رئي الهلال ببلد لزم حكمه البلد القريب لا البعيد ، بحسب اختلاف المطالع ، واختلاف المطالع لا يكون في أقل من أربعة وعشرين فرسخا ، والفرسخ 5544م . 

    قال الجمهور : أنه إذا رأي أهل البلد من المسلمين ، لزم أهل البلاد كلها . يقول الدكتور / وهبة الزحيلي : وهذا الرأي هو الراجح توحيدا للعبادة بين المسلمين ، ومنعا من الاختلاف غير المقبول في عصرنا ، ولأن إيجاب الصوم معلق بالرؤية ، دون تفرقة بين الأقطار ، والعلوم الفلكية تؤيد توحيد أول الشهر الشرعي بين الحكومات الإسلامية ، لأن أقصي مدة بين مطلع القمر في أقصي بلد إسلامي وبين مطلعه في أقصي بلد إسلامي آخر هو نحو 9 ساعات ، فتكون بلاد الإسلام كلها مشتركة في أجزاء من الليل تمكنها من الصيام عند ثبوت الرؤية والتبليغ بها برقيا أو هاتفيا . والاحتياط هو الاكتفاء بتوحيد الأعياد في حدود البلاد العربية . 
  شروط الصوم : إما شروط للوجوب ، وإما شروط لصحة أداء الصوم . 
  أولا : شروط وجوب الصوم : يشترط لوجوب الصوم شروط خمسة : 

    1 – الإسلام . 

    2 – البلوغ . 

    3 – العقل . ويصح الصوم من الصبي المميّز كالصلاة ، ويجب علي وليه أمره إذا أطاقه بعد بلوغه سبع سنين . 

    4 – القدرة ، أي الصحة من المرض . 

    5 – الإقامة ، فلا يجب علي المسافر ، ويصح صومه إن صامه 

  ثانيا : شروط صحة الأداء : 

    1 – النية . 
    2 – الخلو من دم الحيض والنفاس . 

    3 – الإطاقة ، فلا يجب علي الكبير الهرم أو مرض لا يرجي برؤه . 

    4 – كون الوقت قابلا للصوم : فلا يصح صوم يومي العيدين . 

    نيّة الصوم : النية هي القصد ، وهو اعتقاد القلب فعل شيء وعزمه عليه ، من غير تردّد ، فمتى خطر بقلبه في الليل أن غدا من رمضان ، وأنه صائم فيه ، فقد نوى .   واتفق الفقهاء علي أن النية المطلوبة في كل أنواع الصيام ، فرضا كان أو تطوعا ، لقوله صلي الله عليه وسلم :[ إنما الأعمال بالنيات ] رواه البخاري ومسلم ، وقوله صلي الله عليه وسلم :[ من لم يًُجْمع الصيام قبل الفجر ، فلا صيام له.] رواه احمد والنسائي وأبو داود والترمذي وابن ماجة . 
    يشترط في نية الصوم تبييت النية ، أي إيقاعها ليلا ، وهو شرط متفق عليه ، ولا يضر ما حدث بعد النية من أكل أو شرب أو جماع أو نوم . وذلك في صيام الفرض من أكل وشرب أو جماع أو نوم . وذلك الفرض . يصح صوم النفل بنية قبل الزوال ، بشرط الامتناع عن المفطرات من أول النهار .   قال الجمهور عدا الحنفية : يجب تعيين النية في الصوم الواجب وهو أن يعتقد أنه يصوم غدا من رمضان ، أو من قضائه ، أو من كفارته ، أو نذره ، فلا يجزئ نية الصوم المطلق ، لأن الصوم عبادة مضافة إلي وقت ، فوجب التعيين في نيتها كالصلوات الخمس .   وإن نوى في رمضان صيام غيره لم يجزئ عن واحد منهما ، كما صام مسافر عن نذره أو كفارته أو قضائه ، حيث له رخصة الإفطار في رمضان فصام عن غير رمضان . ويلزم لكل يوم صيام نية علي حدة ، لأن صوم كل يوم عبادة علي حدة .   وقال المالكية : تجزئ نية واحدة لرمضان في أوله ، فيجوز صوم جميع الشهر بنية واحدة ، وتستحب عندهم النية لكل يوم       
